
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Безопасность жизнедеятельности
(наименование учебной дисциплины)

Блок: базовый (Б1.Б)

        Цель: 1. Формирование высокого уровня  профессиональной подготовленности для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.
2. Умение создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при
возникновении чрезвычайных ситуаций.
3. Способность к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном
процессе и внеурочной деятельности.

        Задачи дисциплины:
1. Ознакомление с понятийным аппаратом, терминологией, формирование у студентов необходимой
теоретической базы в области безопасности жизнедеятельности;
2. Овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на обеспечение
безопасности личности и общества.
3. Воспитание у студентов культуры безопасного поведения и деятельности в раз-личных условиях,
в том числе в сфере своей профессиональной деятельности, мотивации к самостоятельному
повышению уровня культуры безопасного поведения.
4. Ознакомление с методами защиты в чрезвычайных ситуациях.
5. Формирование умений оказания первой доврачебной помощью пострадавшим.
6. Формирование умений применять здоровьесберегающие технологии в образовательном процессе.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Безопасность жизнедеятельности" входит в , код: Б1.Б.
     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" направлено на формирование у
обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ОК-9 Способность организовывать свою жизнь в соответствии с социально значимыми
представлениями о здоровом образе жизни

ОК-9 Способность организовывать свою жизнь в соответствии с социально значимыми
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представлениями о здоровом образе жизни
ОК-9 Способность организовывать свою жизнь в соответствии с социально значимыми
представлениями о здоровом образе жизни

ПК-5 способность  реализовывать педагогические и психологические технологии,
ориентированные на личностный рост детей и подростков, их гармоничное развитие,
формирование установок в отношении здорового образа жизни, толерантности во
взаимодействии с окружающим миром, продуктивного преодоления жизненных трудностей

     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет

        2 зачетные (-ых) единиц (-ы) (72 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Теоретические основы безопасности жизнедеятельности
Классификация чрезвычайных ситуаций
Защита населения от последствий ЧС
Порядок оказания первой медицинской помощи пострадавшим
Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной среды
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Воздействие на человека негативных факторов внепроизводственной среды
Общественная опасность терроризма в современных условиях
Организация мероприятий по обеспечению безопасности в образовательных учреждениях
Безопасность жизнедеятельности
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