
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Общая психология
(наименование учебной дисциплины)

Блок: базовый (Б1.Б)

Модуль 1.Теоретические основы психолого-педагогической деятельности.

        Цель: Цель дисциплины: формирование индикаторов требуемых компетенций посредством
освоения знаний в области общей психологии, исследовательских и прикладных умений в изучении
структуры и закономерностей функционирования психической реальности человека, опыта
решения учебно-профессиональных задач, приближенных к реальной профессиональной
деятельности.

        Задачи дисциплины:
Задачи дисциплины:
1) сформировать целостное и системное представление о природе, сущности, формах
психических явлений;
2) обеспечить освоение студентами системы специальных теоретических знаний в области
общей психологии и сформировать основу применения этих знаний для осуществления
профессиональной деятельности;
3) стимулировать личностно-профессиональное развитие студентов.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Общая психология" входит в Модуль 1.Теоретические основы психолого-
педагогической деятельности., код: Б1.Б.20.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Общая психология" направлено на формирование у обучающихся
индикаторов установленных компетенций:
ОК-6 Способность проявлять психологическую устойчивость в сложных и экстремальных
условиях, применять методы эмоциональной и когнитивной регуляции для оптимизации
собственной деятельности и психологического состояния
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ОК-6 Способность проявлять психологическую устойчивость в сложных и экстремальных
условиях, применять методы эмоциональной и когнитивной регуляции для оптимизации
собственной деятельности и психологического состояния

ОПК-1 способность использовать закономерности и методы педагогики и психологии в
профессиональной деятельности

     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет

        10 зачетные (-ых) единиц (-ы) (360 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Психология как наука.
Воображение как психический познавательный процесс.
Индивид, личность, индивидуальность.
Темперамент и характер.
Способности.
Мотивационная сфера личности.
Эмоционально-волевая сфера личности.
Категория деятельности в психологии.
Категория общения в психологии.
Становление психологии как самостоятельной науки.
Методы исследования в современной психологии.
Понятие о психике и психическом отражении.
Понятие о сознании и бессознательном в психологии.
Внимание как психическое явление.
Сенсорные и перцептивные процессы. Психологическое содержание процессов ощущения и
восприятия.
Мнемические процессы. Характеристика памяти.
Мыслительные процессы. Характеристика мышления.
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