
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
(наименование учебной дисциплины)

Блок: базовый (Б1.О)

Модуль здоровья и безопасности жизнедеятельности

        Цель: формирование у студентов компетенций в понимании процессов, происходящих со
стороны основ медицинских знаний и освоение необходимых практических навыков по оказанию
первой и неотложной медицинской помощи.

        Задачи дисциплины:
1. Приобретение студентами знаний о механизмах и путях формирования здоровья ребенка,  общих
представлениях о здоровье и болезни ребёнка; о причинах, вызывающих заболевания, о структуре
заболеваемости детского населения Российской Федерации;  первоначальных навыках по оказанию
первой медицинской помощи при заболеваниях и травмах в детском возрасте и мерах их
профилактики и усвоению студентами основных знаний симптомов инфекционных заболеваний у
детей, основных принципах их лечения и мер профилактики.
2. Предоставление студентам знаний о современных подходах к оценке представлений о здоровом
образе жизни как медицинской и социальной проблеме; негативного влияния факторов среды
обитания на здоровье детей и подростков; понятие о неотложных состояниях и факторах их
вызывающих;
3. Развитие у студентов способности оперировать сведениями из смежных дисциплин посредствам
анализа и синтеза изучаемого материала.
4. Развитие у студентов умений студентов самостоятельно работать с литературными источниками.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Основы медицинских знаний и здорового образа жизни" входит в Модуль
здоровья и безопасности жизнедеятельности, код: Б1.О.03.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Основы медицинских знаний и здорового образа жизни" направлено на
формирование у обучающихся индикаторов установленных компетенций:
УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
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обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов
     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет

        2 зачетные (-ых) единиц (-ы) (72 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Значение медицинских знаний в работе учителя
промежуточная аттестация
Здоровый образ жизни как медико-социальная проблема
Здоровьесберегающая функция учебно-воспитательного процесса
Основы реаниматологии
Неотложные состояния и факторы их вызывающие
Раны, их характеристика, классификация
Заболевания детского возраста
Инфекционные заболевания
Особо опасные инфекции, эпидемическое окружение ребенка
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