
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Профилактика агрессивного поведения
(наименование учебной дисциплины)

Блок: вариативный (Б1.В)

Модуль 1. Коррекционная и реабилитационная деятельность

        Цель: Сформировать у будущих специалистов научно-обоснованные, целостные представления
о современном состоянии рассмотрения проблемы агрессивного поведения личности, а также его
профилактики и коррекции.

        Задачи дисциплины:
- ознакомить будущих специалистов с феноменом агрессии, видами и формами проявления
агрессивного поведения;
- осуществить обзор имеющихся научных подходов к проблеме агрессивного поведения
личности, рассматриваемого в психологическом аспекте;
- изучить базовые особенности агрессии представителей разных возрастных групп;
- исследовать основных направлений социально-педагогической профилактики агрессивного
поведения;
- обобщить практический опыт решения проблемы профилактики агрессивного
поведения в современном обществе;
- познакомить студентов с методами психологической коррекции агрессивного поведения
личности.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Профилактика агрессивного поведения" входит в Модуль 1. Коррекционная и
реабилитационная деятельность, код: Б1.В.01.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Профилактика агрессивного поведения" направлено на формирование
у обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ПК-1 Способен осуществлять социально-педагогическую деятельность по профилактике
социальных рисков, девиантного поведения обучающихся.

УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе
системного подхода, вырабатывать стратегию действий

     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.
        3 зачетные (-ых) единиц (-ы) (108 ч.), включая промежуточную аттестацию.
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        Экзамен
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Психологическая работа с агрессией и последствиями насилия. Диагностика агрессивности.
Методы исследования агрессивного поведения детей и подростков.
Введение в психологию агрессии. Характеристика феномена агрессии. Теоретические подходы к
рассмотрению агрессии.
Коррекция агрессивного поведения.
Методы и направления профилактики агрессивного поведения.
Природа агрессии. Генезис агрессивного поведения. Объяснение причин агрессии как основание ее
предупреждения.
Экзамен
Возрастные особенности проявления агрессии.
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