
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Мини-футбол
(наименование учебной дисциплины)

Блок: базовый (Б1.О)

Предметно-методический модуль

        Цель:
Целями освоения дисциплины «Мини-футбол» является формирование у студентов навыков
профессиональной деятельности по физической культуре и спорту на предметной основе
включенных в программу спортивных игр. Овладение студентами методикой, принципами и
средствами обучения игре мини-футбол, их структурой в области физической культуры.

        Задачи дисциплины:
Задачи данной учебной дисциплины:
- обучение студентов основам будущей профессиональной деятельности, формирование у них
физической культуры личности, на основе повышения уровня образованности в сфере физической
культуры и спорта.
- Изучение истории футбола, их места и значение системе физического воспитания школьников;
- освоение студентами технике и тактике игры в футбол, развития физических качеств;
обучение студентов профессиональной деятельности педагога по физической культуре и спорту на
предметной основе игры футбол;
 практическая реализация положений теории и методики физического воспитания с учетом
специфики футбола.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Мини-футбол" входит в Предметно-методический модуль, код: Б1.О.06.
     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Мини-футбол" направлено на формирование у обучающихся
индикаторов установленных компетенций:
УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в
команде
УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.
        5 зачетные (-ых) единиц (-ы) (180 ч.), включая промежуточную аттестацию.
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        Зачет
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

«Технико-тактические действия в мини-футболе».
.«Технико-тактические действия в мини-футболе».
Характеристика футбола как вида спорта и средства физического воспитания. История
возникновения футбола.
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