
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Организационно-методические основы комплекса ГТО
(наименование учебной дисциплины)

Блок: вариативный (Б1.В)

        Цель: формирование у студентов системного представления о методике организации и
проведения комплекса ГТО

        Задачи дисциплины:
1. Cформировать понимание взаимодействия исполнительной власти, органов местного
самоуправления, образовательных организаций, общественных объединений и иных
заинтересованных организаций к эффективной деятельности по внедрению комплекса ГТО;
2. Знание нормативно-правового обеспечения, выстроенного, на основе законодательных,
программных документов федерального, регионального и муниципального уровней;
3. Повышение профессионального мастерства руководителей и организаторов физкультурно-
спортивной работы, преподавателей физической культуры в общеобразовательных организациях,
профессиональных образовательных организациях начального, среднего и высшего образования, в
организациях дополни-тельного образования, проведение проблемно- практических методических
мероприятий в разнообразных активных формах; материально-техническое обеспечение реализации
проекта и развития спортивно- оздоровительной инфраструктуры;
4. Разработка  научно-обоснованных методических рекомендаций по вопросам внедрения
комплекса ГТО в образовательных организациях, среди трудящихся и неработающего населения; по
организации и проведению тестирования комплекса ГТО; самостоятельных занятий для подготовки
к выполнению нормативных требований комплекса ГТО.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Организационно-методические основы комплекса ГТО" входит в , код:
Б1.В.ДВ.03.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Организационно-методические основы комплекса ГТО" направлено на
формирование у обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ПК-7 Способен проектировать индивидуальные образовательные маршруты обучающихся по
предаваемым учебным предметам
УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.
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        Зачет

        2 зачетные (-ых) единиц (-ы) (72 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.
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