
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Спортивные игры
(наименование учебной дисциплины)

Блок: базовый (Б1.О)

Модуль здоровья и безопасности жизнедеятельности

        Цель: Целью дисциплины«Элективная дисциплина по физической культуре и спорту
(Спортивные игры)» является формирование у будущих педагогов знаний, умений и навыков в
области спортивных игр, формирование готовности к применению знаний, умений и навыков в
практической деятельности, студентов направления 44.03.05 – Педагогическое образование, с двумя
профилями «Физическая культура» и «Безопасность жизнедеятельности» и квалификации
выпускника – бакалавр

        Задачи дисциплины:
Задачи дисциплины:
1. Способствовать приобретению практического опыта, необходимого в
проведенииспортивных игр
2. Способствовать развитию у студентов способностей к действиям, необходимым в
повседневнойпрактическойдеятельности, а также в других видах спорта.
3. Совершенствовать двигательные качества и содействовать повышению возможностей
функциональных системорганизма, влияющих на выполнение двигательной деятельности.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Спортивные игры" входит в Модуль здоровья и безопасности жизнедеятельности,
код: Б1.О.03.ДВ.01.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Спортивные игры" направлено на формирование у обучающихся
индикаторов установленных компетенций:
УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет

        0 зачетные (-ых) единиц (-ы) (328 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.
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