
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Анатомия
(наименование учебной дисциплины)

Блок: главный (ФТД)

        Цель: формирование систематизированных знаний в области анатомии (строение и
закономерности формирования тела человека с позиций современной функциональной анатомии и с
учетом возрастно-половых особенностей организма как единого целого; влияние физической
культуры и спорта на структуры тела).

        Задачи дисциплины:
- сформировать у студентов систему знаний об основных особенностях анатомического строения
организма человека,
-  использовать методы физического воспитания и самовоспитания для повышения адаптационных
резервов организма и укрепления здоровья;
- развить системное понимание об использовании  знаний анатомии, в организации
здоровьесберегающей системы воспитания и обучения в школе;
- выработать у студента навыки прогнозирования и оценивания допустимых нагрузок для детей
разного возраста в пределах физиологической нормы;
- выработать у студентов готовность применять, адаптировать к анатомии особенности индивида
современные развивающие и здоровьесберегающие технологии в разных видах общественного и
семейного воспитания

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Анатомия" входит в , код: ФТД.
     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Анатомия" направлено на формирование у обучающихся индикаторов
установленных компетенций:
ПК-5 Способен использовать современные методы и технологии обучения лиц с
ограниченными возможностями здоровья.
ПК-6 Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-
воспитательном процессе и внеурочной деятельности
УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет

        2 зачетные (-ых) единиц (-ы) (72 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.
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        Содержание дисциплины.

 Уровни организации организма человека.
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