
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Первая помощь пострадавшим
(наименование учебной дисциплины)

Блок: базовый (Б1.О)

Модуль теоретико-методических основ безопасности жизнедеятельности

        Цель: Целью освоения дисциплины «Первая помощь пострадавшим» является: формирование
у студентов представлений о понимании алгоритма действий по спасению жизни и сохранению
здоровья пострадавшему и освоение необходимых практических навыков по оказанию первой
(доврачебной) помощи пострадавшему и неотложной медицинской помощи.

        Задачи дисциплины:
1. Изложить сведения о современных методах оказания первой (доврачебной) помощи
пострадавшему, механизмах и путях формирования алгоритма действий по спасению жизни и
сохранению здоровья, первоначальных навыках по оказанию первой медицинской помощи и мерах
их профилактики.
2. Представить студентам фактический материал о комплексе мероприятий само- и взаимопомощи,
направленных на спасение человека при угрожающих его жизни состояниях; современных подходах
к оценке представлений о доврачебной помощи и здоровому образу жизни, ведущих направлениях
современных медицинских биологических знаний, концепций и инструментария, понятия о
неотложных состояниях и факторах их вызывающих.
3. Установить связи между способностями студента оперировать сведениями из смежных
дисциплин посредствам анализа и синтеза изучаемого материала.
4. Формировать стимулирование самостоятельной деятельности студентов по освоению содержания
дисциплины и формированию необходимых компетенций.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Первая помощь пострадавшим" входит в Модуль теоретико-методических основ
безопасности жизнедеятельности, код: Б1.О.07.02.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Первая помощь пострадавшим" направлено на формирование у
обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ПК-1 Способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и
навыки в предметной области при решении профессиональных задач

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов
УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении
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чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов
     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет с оценкой

        3 зачетные (-ых) единиц (-ы) (108 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Тема 1.Общие закономерности и принципы оказания первой (доврачебной помощи) пострадавшему.
Тема 2.Порядок проведения сердечно-легочной реанимации.
Тема 3. Алгоритмы оказания первой помощи пострадавшим при травматических повреждениях и
неотложных ситуациях (наружном кровотечении, травме головы, травмах глаз и век, носовом
кровотечении, травме шеи,  ранении грудной клетки, ранении живота, травмах конечностей)
Тема 4. Алгоритмы оказания первой помощи пострадавшим при неотложных состояниях
(термических ожогах, тепловом (солнечном ударе, отморожениях, общем переохлаждении,
отравлениях, поступлении токсического вещества через рот)
Тема 5. Алгоритмы оказания первой помощи пострадавшим при неотложных состояниях
(поражении электрическим током, укусах ядовитых змей, насекомых, поражении глаз, обмороке,
сердечном приступе)
Тема 6. Первая (доврачебная) помощь по профилактике инфекционных заболеваний.
Тема 7. Травмы механические. Шок. Иммобилизация, транспортировка пострадавших.
Тема 8. Первая (доврачебная) помощь при терминальных состояниях.
Тема 9. Асептика и антисептика при оказании первой (доврачебной) медицинской помощи.
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