
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Теория и методика физического воспитания
(наименование учебной дисциплины)

Блок: базовый (Б1.О)

Модуль теоретико-методических основ физической культуры и спорта

        Цель: формирование компетенций как комплекса  нанийи умений и
навыкови необходимых для осуществления профессиональной деятельности в соответствии с
современными требованиями ФГОС ВО и профессионального стандарта педагога.

        Задачи дисциплины:
1. Содействие ра витию у студентов профессионального мирово  ренияи критического
мышления в процессе анали а основных концептуальных подходови направленных на
совершенствование системы фи ического воспитания школьников в соответствии с ФГОС ДООи
НООи ОООи СОО.
2. Формирование специальных компетенцияи  наний и уменийи соответствующих основным
положениям профессионального стандарта педагога.
3. Формирование готовности к качественному преподаванию учебного предмета «Фи ическая
культура» как ба овой общеобра овательной дисциплины в соответствии с представлениями о
системе общего фи культурного обра ования как важнейшего и решающего условия успешного
функционирования системы фи ического воспитанияи формирования фи ической культуры
личности и общества.
4. Формирование мотивационно-ценностного отношения к получению и исполь ованию
новых  наний на основе учёта фундаментальны достижений науки в области теории и методики
фи ического воспитания как ба овой основы повышения эффективности профессиональной
деятельности.
5. Повышение уровня мотивации к самообра ованиюи непрерывному обра ованию.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Теория и методика фи ического воспитания" входит в Модуль теоретико-
методических основ фи ической культуры и спортаи код: Б1.О.07.01.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        И учение дисциплины "Теория и методика фи ического воспитания" направлено на
формирование у обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ПК-8 Способен проектировать образовательный процесс с использованием современных
образовательных технологий, в том числе дистанционных

     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.
        7  ачетные (-ых) единиц (-ы) (252 ч.)и включая промежуточную аттестацию.
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        Эк амен
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.
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