
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Технологии психологического консультирования
(наименование учебной дисциплины)

Блок: вариативный (Б1.В)

Модуль "Технологии психокоррекционной и консультативной работы"

        Цель: Формирование знаний о теоретических аспектах и принципах в области
психологического консультирования, умений и навыков, необходимых для решения практических
задач психологического консультирования.

        Задачи дисциплины:
  –  выработать у студента универсальный подход к профессиональной деятельности, а также
позволить сделать осознанный плавный переход из одной специальности в другую или дополнить
базовое образование;
- подготовить современного специалиста, способного решать исследовательские, практические и
образовательные задачи в области консультативной психологии, активного, творчески мыслящего,
ответственного, и чувствительного в отношении профессиональной этики психолога.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Технологии психологического консультирования" входит в Модуль "Технологии
психокоррекционной и консультативной работы", код: Б1.В.03.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Технологии психологического консультирования" направлено на
формирование у обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ПК-3 Способен осуществлять психологическое консультирование обучающихся, родителей
(законных представителей) и педагогов
УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе
системного подхода, вырабатывать стратегию действий
     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Экзамен

        3 зачетные (-ых) единиц (-ы) (108 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Сущность и специфика психологического консультирования.
Основы кризисной интервенции.
Специальные проблемы в психологическом консультировании
Цели, задачи и принципы психологического консультирования.
Типология в психологическом консультировании.
Особенности консультативного контакта.
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Личность консультанта в психологическом консультировании.
Психологическое консультирование как процесс.
Навыки и техники психологического консультирования.
Особенности дистантного консультирования.
Групповое консультирование
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