
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Учебная (ознакомительная) практика 1
(наименование учебной дисциплины)

Блок: вариативный (Б2.В)

Учебная практика

        Цель: Формирование у обучающихся компетенций в области здоровьесбережения и
безопасности жизнедеятельности, а также формирование представлений о физической культуре
личности, приобретение умений и способностей направленного использования разнообразных
средств физической культуры для сохранения и укрепления здоровья.

        Задачи дисциплины:
1. Формирование у обучающихся способностей оценивать факторы риска, умеет обеспечивать
личную безопасность и безопасность окружающих.
2. Формирование у обучающихся способностей использовать методы защиты в чрезвычайных
ситуациях, воспитания культуры безопасного и ответственного поведения.
3. Формирование у обучающихся способностей организовывать и проводить внеурочную
учебно-воспитательную работу в области обеспечения безопасности ученика и знания основ
здорового образа жизни.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Учебная (ознакомительная) практика 1" входит в Учебная практика, код: Б2.В.01.
     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Учебная (ознакомительная) практика 1" направлено на формирование у
обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ПК-5  Способен к обеспечению охра-ны жизни и здоро-вья обучающихся в учебно-
воспитательном процессе и вне-урочной деятельно-сти

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной
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деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов
     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет с оценкой

        2 зачетные (-ых) единиц (-ы) (72 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Организационно-подготовительный этап
Основной этап
Заключительный этап
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