
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Современные технологии арт-терапии
(наименование учебной дисциплины)

Блок: базовый (Б1.О)

Модуль "Психолого-педагогические технологии обеспечения безопасной образовательной
среды"

        Цель: Цель дисциплины: ознакомление магистрантов с теоретическими и практически-ми
основами арт-терапии, ее направлениями, классическими и инновационными метода-ми для
повышения эффективности деятельности в области развития личности.

        Задачи дисциплины:
Развивать у магистрантов целостное представление о технологиях арт-терапии в работе с
субъектами образовательной среды.
2. Формировать умение проектировать и реализовывать программы психолого-педагогического
сопровождения участников образовательной среды в процессе исполь-зования арт-терапевтических
технологий;
3. Развивать у магистрантов способность оценивать эффективность применения арт-
терапевтических технологий в работе с субъектами образовательной среды.
4. Формировать у магистрантов представления о методологии и техник различных направлений
современной арт-терапии и психотерапии искусством (арт-терапии, драма терапии, музыкотерапии,
танцевально-двигательной терапии, сказкотерапии);
5. Развивать у магистрантов способность критически анализировать результаты арт-
терапевтической практики и оценивать ее эффективность с использованием совре-менных методов
исследования;
6. Развивать навык практического освоения современных методов арт-терапии.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Современные технологии арт-терапии" входит в Модуль "Психолого-
педагогические технологии обеспечения безопасной образовательной среды", код: Б1.О.08.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Современные технологии арт-терапии" направлено на формирование у
обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ОПК-7 Способен планировать и организовывать взаимодействия участников
образовательных отношений
УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного
взаимодействия
     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет

        3 зачетные (-ых) единиц (-ы) (108 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.
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Тема 1. «Теоретические основы арт-терапии»
Тема 2. «История развития и основные виды современной арт-терапии»
Тема 3. «Системное описа-ние арт-терапевтического процесса»
Тема 4. «Основные факторы психотерапевтического воз-действия в арт-терапии»
Тема 5. «Общая характеристика основных направлений арт-терапии в практической психологии»
Тема 6. «Организация арт-терапевтической деятельно-сти»
Тема 7. «Особенности инди-видуальной и групповой арт-терапевтической работы»
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