
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Тренинговые технологии в работе с подростками и молодежью
(наименование учебной дисциплины)

Блок: вариативный (Б1.В)

Модуль "Психологическая безопасность в образовании и социальном взаимодействии"

        Цель: Создание условий для успешного обучения студентов основам психологии общения и
технологии проведения тренинговых занятий.
Учебные задачи дисциплины:

        Задачи дисциплины:
 - создать условия для формирования у магистров представлений об основных закономерностях,
принципах психологии общения, а также с наиболее известными методическими средствами,
применяемыми в практике психологического тренинга;
 - создать условия для формирования представлений о роли и месте психологического тренинга в
системе профессиональной деятельности педагога;
 - способствовать развитию гуманистического отношения к участникам тренинговых групп;
способности познания себя и других, формированию навыков межличностного общения.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Тренинговые технологии в работе с подростками и молодежью" входит в Модуль
"Психологическая безопасность в образовании и социальном взаимодействии", код: Б1.В.01.ДВ.01.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Тренинговые технологии в работе с подростками и молодежью"
направлено на формирование у обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ПК-4 Способен оценивать и обеспечивать эффективность психолого-педагогического
сопровождения образовательных программ и оказания психолого-педагогической помощи
обучающим
ПК-6 Готов использовать инновационные обучающие и развивающие технологии с учетом
задач каждого возрастного этапа, применять активные методы обучения в психолого-
педагогической деятельности
УК-3 Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную
стратегию для достижения поставленной цели
     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет

        2 зачетные (-ых) единиц (-ы) (72 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Эффективная коммуникации в социально-психологическом тренинге
Ведущий как участник, руководитель и тренер тренинговой группы.
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Составление программ проведения тренинговых занятий
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