
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Учебная (ознакомительная) практика 1
(наименование учебной дисциплины)

Блок: вариативный (Б2.В)

Учебная практика

        Цель: формирование представления о будущей профессиональной деятельности в рамках
работы по основам безопасности жизнедеятельности  в базовой школе.

        Задачи дисциплины:
1. Ознакомление обучающихся с системой, реальными условиями и состоянием работы по
основам безопасности жизнедеятельности в современной общеобразовательной школе.
2. Изучение опыта организации, планирование учебных работ по основам безопасности
жизнедеятельности в общеобразовательной школе.
3. Изучение системы и уровня организации занятий по основам безопасности
жизнедеятельности.
4. Оценка санитарно-гигиенического состояния школы и её режима.
5. Проведение внеклассной учебно-воспитательной работы в области обеспечения без-
опасности ученика и знания основ здорового образа жизни.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Учебная (ознакомительная) практика 1" входит в Учебная практика, код: Б2.В.01.
     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Учебная (ознакомительная) практика 1" направлено на формирование у
обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ПК-5  Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-
воспитательном процессе и внеурочной деятельности

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной
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деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов
     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет с оценкой

        2 зачетные (-ых) единиц (-ы) (72 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Оформление отчётной документации.
Проведение «круглого стола» по итогам про-хождения практики.

1. Ознакомление с учебной программой, учебными и методическими пособиями по предмету.
2. Ознакомление обучающихся с мероприятиями по формированию культуры безопасного и
ответственного поведения и защите их в чрезвычайных ситуациях.
3. Изучение документов планирования работы по физической культуре и основам
безопасности жизнедеятельности  в базовой школе: нормативные документы, годовой план-график.
4. Просмотр уроков проводимым учителем-наставником.
5. Изучение  конспектов  занятий, презентаций.
Знакомство с детьми, детским коллективом.
6. Организация  и проведение физминуток в контексте урока, организация и проведение
спортивно-массовых мероприятий, связанных с популяризацией физической культуры и ЗОЖ.
1. Производственный инструктаж, инструктаж по технике безопасности.
2. Участие на установочной конференции по организации и прохождению практики.
3. Ознакомление с требованиями к организации и прохождению практики.
4. Умение составить индивидуальный план занятий.
5. Умение устанавливать оперативные контакты с другими с людьми (коллектив школы, учащиеся,
руководство школы).
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