
  

Методические рекомендации по написанию реферата 
 

Реферат - (от латинского «докладываю», «сообщаю») – это краткое изложение в 
письменной форме содержания одной или нескольких книг, статей, научных работ, 
критический обзор данных источников, итог углубленной самостоятельной работа над 
определенной темой. Реферат должен отражать и точку зрения автора на эту проблему, 
освещать имеющийся практический опыт. Реферат должен отражать и точку зрения 
автора на эту проблему, освещать имеющийся практический опыт. Реферат не содержит 
поучительных интонаций – он знакомит, описывает имеющийся материал. По характеру 
информации он носит информационный и пропагандистский характер. Описательно-

информационный стиль реферата используется в том случае, если задача. состоит в 
создании целостной картины развития той или иной отрасли науки или практики, где бы 
квалифицированный читатель сам мог отобрать то, что ему нужно. Пропагандистский 
(рекомендательный) характер присущ реферату более узкой тематики, где отбор 
материала и характер его обработки направлены на популяризацию наиболее значимого и 
ценного материала, т.е. это пропаганда передового опыта. Реферат - это простейший вид 
научной работы в структуре УИРС. 

 

Примерная схема реферата: 

 а) название реферата, автор, место учебы;  
б) развернутый план; 
в) изложение темы (по частям, с пунктами, подпунктами и т.д.);  
г) библиография;  
д) приложения. 
Основные цели реферата: 

- формирование навыков самостоятельной работы с литературой, ее систематизации; 
- развитие способности к творческому мышлению, научному анализу, синтезу; 
- приобретение навыков логически, убедительно выражать мысль; 
- формирование умения делать правильные выводы; 
- закрепление и углубление теоретических знаний по конкретной проблеме. 
Работа над рефератом осуществляется в срок, определенный преподавателем. Объем 

реферата - до 30 страниц рукописного текста. При выборе темы реферата студенту 
необходимо иметь в виду, что: 

- на кафедре имеется примерный перечень тем рефератов; 
- тема реферата должна быть актуальной для современного этапа развития той или 

иной научной отрасли. 
- в теме должен найти отражение круг профессиональных интересов студента;  

- тематика рефератов может быть приближена к научным исследованиям, 
проводимым на кафедре; 

- тема реферата должна быть согласована с преподавателем дисциплины; 
- тема реферата в дальнейшем может перерастать в тему индивидуально-творческого 

задания, курсовой, а затем и дипломной работы; 
- допускается выбор несколькими студентами (по усмотрению преподавателя) 

одинаковых тем, при условии их независимого написания; 
- перспективной формой работы является написание комплексных рефератов. Эта 

форма предусматривает реферирование единой комплексной темы, состоящей из 
нескольких относительно самостоятельных разделов. Каждый раздел разрабатывается 
одним студентом. Преподаватель выдает студентам частные темы общего реферата; 

- студент может предложить свою тему реферата в логике учебной программы курса, 
обязательно согласовав ее с преподавателем; 
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- выполненную работу студент в установленный преподавателем срок сдает на 
кафедру. Однако выбор темы, согласование ее с руководителем должно осуществляться 
заранее; 

- перед началом работы студенту целесообразно составить календарный план, 
который устанавливает логическую последовательность, очередность и сроки выполнения 
отдельных этапов написания реферата. Для устранения непредвиденных сложностей в 
работе в календарном плане рекомендуется предусмотреть некоторый резерв времени. В 
календарный план впоследствии, в случае необходимости, студент вносит 
соответствующие изменения. Календарный план способствует научной организации труда 
студента, облегчает контроль и самоконтроль за ходом работы. 

Методика работы над рефератом 
 

Работа над содержанием реферата начинается с подбора необходимой для раскрытия 
темы литературы и первичным ознакомлением с ней.  

При этом студент пользуется в библиотеке различными видами каталогов: 
систематическими, алфавитными, предметными. В систематических каталогах названия 
источников расположены по отраслям знаний. В алфавитных - карточки на литературу 
размещены в алфавитном порядке фамилий авторов. Предметные каталоги содержат наз-

вания произведений по конкретным проблемам и специальностям, а также различные 
библиографические справочные издания, указатели по отдельным темам и разделам. 

Для составления библиографии по теме рекомендуется изучить литературу 
различного рода: учебники, учебные пособия, монографии, журналы и т.д. Целесообразно 
обращать внимание на сноски и ссылки во всех видах источников.  

В первую очередь подбирается относящаяся к теме методологическая литература, 
документы. Затем отбирается монографическая, литература и периодические издания, 
раскрывающие теоретические и методические основы изучаемой проблемы. Обязательно 
изучение литературы, отражающей практический опыт в выбранной научной отрасли. 

Руководствуясь составленным списком литературных источников, можно 
приступить к их изучению. Первоначально осуществляется общее знакомство с 
содержанием книг и статей по теме. Имеет значение и порядок изучения литературы. 
Целесообразно начать со знакомства с работами более общего характера, а затем перейти 
к источникам, в которых освещаются частные вопросы проблемы. Чтобы иметь 
возможность более полно раскрыть тему, необходимо обратить внимание на новейшие 
публикации. В процессе этой работы рекомендуется оформлять карточки на изученную 
литературу. 

После этого составляется план, раскрывающий содержание реферата, формируется 
цель и задачи предстоящей работы. Первый вариант этого плана не является 
окончательным. В процессе работы он может изменяться; отдельные его разделы, 
вероятнее всего, будут расширены, конкретизированы, изложены в новых формулировках. 

После подбора литературы, определения целей, задач и составления плана следует 
проконсультироваться с преподавателем и с его помощью уточнив перечень 
литературных источников, который должен быть использован при написании реферата. 

Далее студент глубоко и детально изучает подобранную литературу, конспектирует 
отдельные положения с тем, чтобы в дальнейшем самостоятельно раскрыть пункты плана. 
При этом недопустимо дословное списывание текста из учебников, монографий, 
журнальных статей и т.п. В случае цитирования материала, перефразирования отдельных 
положений необходимо сделать ссылку на источник. Ссылки приводят в подстрочном 
примечании или внутри текста. Во втором случае после цитаты или упоминания 
источника информации ставятся скобки. В них указывается порядковый номер, под 
которым это название значится в списке литературы, номер тома (в необходимых 
случаях), например, (6, т. 2, с.113). 
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Основные вопросы плана предполагают достаточно полное и четкое изложение 
сущности темы реферата. Их необходимо иллюстрировать наиболее яркими примерами, 
подобранными студентами на основе научной литературы. Все возникающие в ходе 
подготовки реферата затруднения должны разрешаться с преподавателем на 
консультациях. 

Проделав работу по глубокому изучению литературы, сбору и анализу 
практического материала, студент уточняет, корректирует первоначальный план реферата 
и приступает к написанию текста. Содержание его отдельных разделов определяется 
пунктами плана. 

 

Структура реферата 
 

Первым пунктом плана должно быть краткое введение, отражающее актуальность 
рассматриваемой проблемы; цели и задачи, поставленные студентом в данной работе; 
методы и приемы исследования, применяемые в процессе подготовки реферата. 

Далее освещаются основные вопросы темы. В этой части работы наряду с глубоким, 
полным и логичным раскрытием теоретических положений используется информация, 
иллюстрирующая практическое состояние дел по разрешению рассматриваемой 
проблемы. Последним разделом плана является заключение. В этом разделе необходимо 
показать, как выполнены цели и задачи, поставленные в реферате, сделать общие выводы 
по проблеме, внести свои предложения по повышению эффективности работы, раскрыть 
формы внедрения этих предложений. Написание выводов и предложений - ответственный 
этап работы. Требуется, чтобы они не носили общего характера, а были краткими, 
аргументированными, вытекали из анализа конкретного материала. Предложения должны 
быть направлены на достижение большей эффективности в реализации имеющихся 
потенциалов в решении рассматриваемой проблемы.  

После текста реферата с новой страницы пишется заголовок «Список 
использованных источников». В этот список включаются все источники, которыми 
пользовался студент в процессе написания реферата. Они даются в алфавитном порядке 
фамилий авторов. Если авторов больше 4-х, то указывают фамилии первых 3-х авторов с 
добавлением слов «и др.». Монографии и сборники научных трудов, не имеющие на 
титульном листе фамилий авторов, включаются в общий список по алфавитному 
расположению заглавия. 

По каждому источнику указывается следующее:  
а) фамилия, инициалы автора; 
б) название книги (статьи),  

в) номер тома и издания (для многотомных изданий); 
г) наименование издательства, выпустившего книгу (название журнала); 
д) год издания (для журналов его номер); 
е) количество страниц. 
Для подкрепления отдельных положений в работе могут быть приведены копии 

некоторых документов, различные иллюстративные материалы и др. В таком случае они 
выносятся в приложение к реферату. 

Таким образом, общая структура включает в себя следующие компоненты: 
- титульный лист; 
- план;  
- основную часть; 
- заключение; 
- список использованных источников; 
- приложения. 
 

Основные требования к оформлению реферата 
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Реферат должен быть напечатан на бумаге стандартного формата и вложен в папку-

скоросшиватель. 
Нумерация страниц делается сквозной, включая список использованной литературы 

и приложения. Нумеруют страницы арабскими цифрами посередине страницы или в 
правом верхнем углу. Первой страницей является титульный лист, но на нем номер 
станицы не ставят. 

Все приложения начинаются на новом листе с надписи в правом верхнем углу 
«Приложение» и имеют тематические заглавия, ясно и правильно характеризующие их 
содержание. При наличии в реферате более одного приложения все они нумеруются. В 
тексте следует делать ссылку на номер соответствующего приложения. Учитывая, что при 
написании реферата вы пользуетесь помощью руководителя, излагать материал принято 
от первого лица множественного числа (мы полагаем, по нашему мнению и т.д.). В 
реферате все слова следует писать полностью, не допускаются произвольные сокращения. 
Возможно употребление только общепринятых.  

Даже в том случае, если излагать свои мысли вы умеете связно и словарный запас у 
вас достаточный, все же не всегда получается собрать наработанный материал воедино, 
чтобы он получился целостным и гармоничным. Происходит это потому, что в тексте не 
хватает связующих слов и выражений. Предлагаем некоторые выражения подобного 
плана: 

- Здесь нужно сделать оговорку, что мы имеем в виду... 
- Не говоря. уже о том, что... 
- Отвлекаясь от ... 
- Кроме того, особенно важно… 

- Самым вероятным было бы предложение о том, что... 
- Отметим, что несмотря на... 
- Вполне вероятно, что... 
- Точно зная это, мы можем предсказать… 

- Иными словами...  
- Весьма интересное и важное обстоятельство состоит в том, что… 

- Из этого следует сделать вывод, что… 

- Вместе с тем… 

 

Критерии оценки реферата 
 

Критериями оценки реферата могут выступить следующие моменты: 
- в какой мере раскрывается актуальность темы; 
- каков теоретический уровень суждений автора, как владеет он современными 

методологическими основами наук при освещении поставленных в реферате вопросов; 
- соответствие структуры и содержания реферата плану; 
- целостное, глубокое понимание вопросов темы или разрабатываемой проблемы; 
- как удалось автору связать излагаемые в реферате вопросы теории с проблемами 

сегодняшнего дня, умение использовать теоретические источники и учебно-методическую 
литературу; 

- достаточно ли проявлена автором самостоятельность в постановке вопросов, в 
трактовке их, есть ли в работе оригинальные мысли, свежие факты, описание лучшего 
опыта работы, конкретных примеров из практики, соответствующие рекомендации и 
предложения; 

- излагается ли в реферате собственное понимание рассматриваемой проблемы, 
достаточна ли его аргументация; 
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- как оформлен реферат или доклад (объем, наличие плана, содержательность 
введения, полнота списка используемой литературы, наличие приложений, анализа опыта 
работы, схем, таблиц, диаграмм, планов, анкет и т.д.); 

- имеет ли работа определенную ценность, чтобы рекомендовать ее в фонд учебных 
пособий по курсам. 

Чаще всего реферат оценивается по 4-х балльной системе - «неудовлетворительно», 

«удовлетворительно», «хорошо», «отлично».  
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