
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Основы педиатрии и гигиена детей раннего и дошкольного
возраста

(наименование учебной дисциплины)

Блок: вариативный (Б1.В)

        Цель: Целями освоения дисциплины «Основы педиатрии и гигиены детей раннего и
дошкольного возраста» осмысление студентами необходимости соблюдения основных
гигиенических требований в условиях дошкольного учреждения, понимание механизмов
возникновения некоторых детских заболеваний и методов их профилактики.

        Задачи дисциплины:
изучение гигиенических требований к организации внешней среды, гигиене отдельных органов и
систем, этиологию, клинические проявления и патогенез наиболее часто встречающихся острых
детских заболеваний систему профилактики детских инфекционных заболеваний структуру
организации медицинского обслуживания в дошкольном учреждении.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Основы педиатрии и гигиена детей раннего и дошкольного возраста" входит в ,
код: Б1.В.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Основы педиатрии и гигиена детей раннего и дошкольного возраста"
направлено на формирование у обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ОПК-2      способностью осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных,
возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых
образовательных потребностей обучающихся

ОПК-2      способностью осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных,
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возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых
образовательных потребностей обучающихся
ОПК-2      способностью осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных,
возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых
образовательных потребностей обучающихся
ПК-3 способностью решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития,
обучающихся в учебной и внеучебной деятельности

     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет

        2 зачетные (-ых) единиц (-ы) (72 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Тема 1. Особенности детей раннего и дошкольного возраста.
Тема 2.Здоровье и физическое развитие детей.
Тема 3.Профилактика болезней детей и первая помощь при несчастных случаях и травмах.
Тема 4.Причины заболевания и травматизма у детей, влияние их на организм.
Тема 5. Признаки, по которым можно выявить заболевание у ребенка.
Тема 6. Меры, предупреждающие болезни и несчастные случаи в дошкольных учреждениях.
Тема 7. Гигиена нервной системы и отдельных органов.
Тема 8. Рациональный режим жизни детей различных возрастных групп.
Тема 9. Физическое воспитание: укрепление костно-мышечной системы, формирование правильной
осанки и закаливание организма.
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