
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Самоопределение и профессиональная ориентация учащихся
(наименование учебной дисциплины)

Блок: базовый (Б1.О)

Основные формы и направления психологической деятельности

        Цель: формировать и развивать у студентов системные знания, обще-профессиональных и
профессиональных компетенций в области осуществления социально-педагогической и
психологической деятельности по сопровождению самоопределения, профессиональной
ориентации и профессиональному самоопределению субъектов образовательного процесса.

        Задачи дисциплины:
- сформировать знания студентов о теоретических и нормативно-правовых осно-вах
профориентации и психолого-педагогическом сопровождении профессионального са-
моопределения;
- развивать умение определять приоритеты в профориентационной работе и осуществлении
психолого-педагогического сопровождения профессионального самоопре-деления учащихся;
- сформировать умения и навыки применения активных методов профориентаци-онной работы;
- вызвать профессиональный интерес к оказанию психолого-педагогической помощи в
профессиональном самоопределении учащихся.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Самоопределение и профессиональная ориентация учащихся" входит в Основные
формы и направления психологической деятельности, код: Б1.О.08.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Самоопределение и профессиональная ориентация учащихся"
направлено на формирование у обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ОПК-3 Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную
деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в
соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов
УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни
     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет

        2 зачетные (-ых) единиц (-ы) (72 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Теория и практика профессионального самоопределения.
Психологические особенности субъектов профессионального самоопределения.
Методы профориентации.
Активные методы профессионального самоопределения.
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Основы организации и планирования профориентационной работы.
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