
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Психологическое консультирование
(наименование учебной дисциплины)

Блок: базовый (Б1.О)

Основные формы и направления психологической деятельности

        Цель: Формирование у студентов требуемых профессиональных компетенций в сфере
психологического консультирования; формирование системных представлений о целях, задачах,
принципах и видах психологического консультирования, об основах практики психологического
консультирования в профессиональной деятельности.

        Задачи дисциплины:
- формирование и систематизация знаний о целях, задачах и процессе психологи-ческого
консультирования;
- ознакомление с современными отечественными и зарубежными теориями и концепциями
психологического консультирования;
- создание условий для развития устойчивого интереса у студентов к изучению практико-
ориентированных форм психологической помощи;
- овладение студентами системой основных понятий, представлениями о видах и формах
психологического консультирования;
- формирование навыков и умений организации и проведения психологического консультирования с
соблюдением профессионально-этических норм и требований.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Психологическое консультирование" входит в Основные формы и направления
психологической деятельности, код: Б1.О.08.

     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Психологическое консультирование" направлено на формирование у
обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ОПК-1 Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с
нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной этики
ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках
реализации образовательных программ
ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных
научных знаний
УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять
системный подход для решения поставленных задач
УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в
команде
УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах

     4. Структура дисциплины
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        Общая трудоемкость дисциплины.

        Экзамен

        3 зачетные (-ых) единиц (-ы) (108 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Цели, задачи и принципы  психологического консультирования
Основные психологические теории и подходы в психологическом консультировании
Характеристика основных видов, тех-ник и методов психологического консультирования
Структурные компоненты психологического консультирования. Этапы и фазы консультирования.
Условия и этические принципы в психологическом консультировании
Требования к личности психолога. Профессиональные и личностные качества.
Специальные проблемы в психологическом консультировании
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