
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Психология телесного сознания
(наименование учебной дисциплины)

Блок: вариативный (Б1.В)

        Цель: формирование у обучающихся деятельностно-продуктивного стиля мышления на основе
знания психолого-педагогических основ формирования телесного сознания человека; видения
глубинных взаимоотношений телесного и психического в педагогической, художественно-
творческой и организационно-управленческой видах деятельности.

        Задачи дисциплины:
− формирование у обучающихся комплексных знаний о теоретических  предпосылках
генезиса психологии телесного сознания;
− формирование у обучающихся знаний о биологических основах и социальных аспектах
телесного сознания;
формирование у обучающихся знаний о современных представлениях нормы и патологии телесного
сознания и их применения   в стратегическом и тактическом управлением малыми коллективами;
฀ формирование навыка осуществления социального взаимодействия и реализовывать свою
роль в команде с учетом психологических основ телесного сознания;
฀ формирование у обучающихся компетенций, установленных федеральным
государственным образовательным стандартом высшего образования по соответствующему
направлению подготовки и ОПОП.

     1. Цель и задачи дисциплины

        Дисциплина "Психология телесного сознания" входит в , код: Б1.В.ДВ.03.
     2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

     3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины
        Изучение дисциплины "Психология телесного сознания" направлено на формирование у
обучающихся индикаторов установленных компетенций:
ПК-10 Способность осуществлять стратегическое и тактическое управление малыми
коллективами, находить организационно-управленческие решения в стандартных ситуациях,
нести за них ответственность

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в
команде
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     4. Структура дисциплины

        Общая трудоемкость дисциплины.

        Зачет

        2 зачетные (-ых) единиц (-ы) (72 ч.), включая промежуточную аттестацию.
        Формы контроля.

        Содержание дисциплины.

Тема 1. Теоретические  предпосылки  психологии телесного сознания.
Тема 2. Наследуемость личностных особенностей.
Тема 3. Индивидуально-анатомические типологии человека.
Тема 4. Социальные аспекты телесного сознания.
Тема 5. Основы тренинга развития телесности.
Зачет
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